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Dessa branscher behöver dig nu 

 

Dessa jobb är i stort behov nu. 
Corona-krisen har lett till att tusentals svenskar har permitterats. Men i vissa branscher har behovet av 

arbetskraft ökat kraftigt. Här är jobbmöjligheterna du kan ansöka om och till slut några råd för dem som 

söker ett jobb just i nuläget och framöver. 

Lager, distribution och logistik 
Inom den privata sektorn har det varit ett brådskande behov av förare, bud, distributörer, 

logistikarbetare och kundcenterarbetare. 

Det finns ett behov av produktionsarbetare som arbetar med produktion av viktiga varor. Dessa delar av 

samhället måste hållas uppe och gå, och där ser vi att många kan göra ett viktigt jobb. 

Många har stora lager med hög efterfrågan på varor som nu kräver processoperatörer som kontrollerar 

lagerrobotar. 

Inom logistikområdet finns det ett speciellt behov av människor inom dagligvaruhandeln, eftersom 

människor äter mer hemma och försäljningen har ökat. Apoteken behöver också människor för logistik 

och distribution. 

Matbutiker Online 
Online mataffär, där kunder beställer varor online och får dem levererade till dörren. Efter koronakrisen 

upplevde företaget en enorm ökning av order - och därför ett stort behov av människor. 

Du kan ju börja kontakta dessa, och hör om dem behöver din hjälp i dag, och kanske i lång tid framöver. 

www.mat.se 

www.matspar.se 

www.mathem.se 

www.gastrofy.se 

www.bramathemma.se 

www.handla.ica.se 

www.linasmatkasse.se 

www.matsmart.se 

www.willys.se 

www.coop.se 

www.hemkop.se 

www.citygross.se/matkassar/ 

www.bramathemma.se 

https://www.mat.se/
https://www.mathem.se/
https://www.mathem.se/
http://www.gastrofy.se/
http://www.matsmart.se/
http://www.coop.se/
http://www.hemkop.se/
http://www.citygross.se/matkassar/
http://www.bramathemma.se/
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Hälsovård 
Uppenbarligen finns det ett stort behov av vårdpersonal, och särskilt sjuksköterskor, sjuksköterskor, 

intensivvårdssjuksköterskor och sjukvårdspersonal. 

Bank och försäkring: 
Vi har märkt ökade förfrågningar från banker och försäkringar. Trycket är nu större i 

reseförsäkringsbranschen och människor behöver ekonomisk rådgivning. 

IT, ledning, drift 
Det finns alltid ett behov av digitala specialister, men vi ser en enorm ökning i efterfrågan på expertis 

inom datasäkerhet, informationsteknologi och hantering 

Teknologi genomsyrar de flesta discipliner - direkt eller indirekt, till exempel finans, försäljning, 

marknadsföring och HR. Att ha en teknisk expertis upp till det ämne du arbetar i har blivit viktigare. 

Bygg 
Många jobbannonser har publicerats på mekanik och andra hantverkare, såväl som bygg- och 

anläggningsarbeten. Förändringarna i byggbranschen förvärrades. Först påverkas de av 

infektionsbekämpningsåtgärder och kylning av ekonomin som många andra, men de drabbas också av 

att ett stort antal utländska arbetare har återvänt till sina hemländer till följd av coronaviruset. Det 

betyder att mycket av den utländska arbetskraften som är viktig för oss är borta, och man kan ironiskt 

nog riskera att projekt hamnar på grund av brist på arbetskraft 

E-Handelsbutiker 
Under vill du hitta dem störste e-handlarna i Sverige, och kanske du kan börja på listan och fråga om dem 

behöver just din hjälp i dag för att klara med sin aktivitet.  

 

Dustin / Dustin home   

Cdon.com   

Ellos   

Adlibris   

Boozt.com   

Nelly.com / NLY Man   

Komplett.se   

Apotea / Vitaminvaruhuset.se   

MatHem   

Bygghemma.se  
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Gymgrossisten.com / Bodystore.com / Milebreaker.com  

SkånskaByggvaror.se  

Linas Matkasse  

Sportamore  

Inet.se  

Jollyroom  

tretti.se  

Bokus.com  

RoyalDesign  

Lekmer  

InkClub / Dammsugarpåsar.nu  

Lyko.se  

24MX / Xlmoto / Sledstore  

Furniturebox  

Cellbes  

Outnorth  

Skruvat.se  

Mat.se  

Sneakersnstuff  

Junkyard.se  

CyberPhoto  

CarpetVista / Rugvista  

Caliroots  

Proteinfabriken.se  

Footway / Brandos  

NordicFeel  

Euro Florist / Gift2day.se  

Addnature.com  
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Engelsons  

Kellfri  

Fyrklövern  

Skincity  

CoolStuff  

Bythjul.com  

Jotex  

Babyshop.se  

Design OnLine AB  

CareOfCarl.com  

Ginza.se  

Proffsmagasinet  

Ateljé Margaretha / Knittingroom / Åshild / Linea  

Campadre  

Halens  

Stayhard.se  

Conrad  

Svensktkosttillskott.se  

MaxGaming  

Infotheek  

Lenson  

Dinprint  

Parfym.se / BeautyStore.se  

Mister Spex / Synfel.se  

Packoplock  

Bubbleroom  

Snusbolaget  

DesignTorget  
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Uret / UretVintage / Lamastone  

Bagaren och Kocken  

NA-KD  

Rapunzel  

Eleven  

Polarpumpen / 140Kvadrat  

Shopping4net  

Fritidsfabriken  

Stenbolaget  

Buildor.se  

NordicInk  

PartyKungen.se  

Ridestore.se  

KitchenTime  

Cocopanda Sweden  

Desenio  

Byggshop.se  

Animail.se  

Bratt Pets  

Humlegårdens ekolager  

Maskinklippet.se  

hembiobutiken.se  

Outdoor Experten / Marinhandeln / Jakthandeln / Nenos / 

Zapatos 
 

Gummi Huset  

Zoovillage  

GlossyBox  

Hemfint  

Direktronik  
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Timarco  

Tailor Store  

Studsexperten / North Trampoline  

Spelbutiken.se / Retrospelbutiken.se / Coolshop  

Foodora  

Däck365  

Tom Hope   

 

Att vara uppmärksam på i dessa tider 
De som söker ett jobb måste komma ihåg att det finns en smalare flaskhals just nu på grund av mängden 

uppsägningar och kandidater från företag som går i konkurs. 

Det betyder att många kommer att behöva titta på en plan B och vara villiga att gå till positioner som de 

kanske inte har övervägt för några veckor sedan. Tävlings bilden har förändrats dramatiskt och det 

kommer att få konsekvenser för många. 

Tips i dagens jobbsökning. 
Det är klokt att registrera sig hos rekryteringsbyråerna nu när du är framme. Nu har du tid att arbeta 

med ditt CV och få referenser från tidigare arbetsgivare. 

Uppdatera din LinkedIn-profil och följ upp på inlägg. Kom ihåg att det finns många positioner som inte 

annonseras, så det är viktigt att du registrerar dig som en öppen sökande hos rekryteringsbyråerna. När 

denna kris är över kommer det att bli en enorm efterfrågan på arbetskraft. Ta dessa steg nu så är du 

redo när arbetsmarknaden öppnas igen. 

Ta dig tid att tänka på vad du är bra på, vilken riktning du vill gå och vad som är viktigast för dig i ditt 

nästa jobb. 

Håll kontakten med kollegor och håll dig uppe i branschen även om du är avskedad. 

Kanske är tiden just nu att fylla på expertis. Nu kan du ta den kurs du vill gå på. 

 

 

Stig-Arne Kristoffersen, 2020-03-31 


